
 

 

 
 

 

 
Inhalt 

nach persönlicher Absprache 
 

 
Indoor:  Praxis leben-selber-bewegen 

 Parkstrasse 5, 8304 Wallisellen 
Outdoor: Treffpunkt nach Absprache 
Online: via Zoom 

 
 

Kosten pro 60 Min.: CHF 120.- / 1 Person 
 CHF 150.- / 2 Personen 
 CHF 180.- / 3 Personen 

 
 

Kursleiterin Katrin Reutener 
Qigong Kursleiterin 
(bei Meister Jumin Chen) 

Sportlehrerin ETH 

 
 

Information / Terminvereinbarung 
www.leben-selber-bewegen.ch 

044 556 70 76 
reutener@leben-selber-bewegen.ch  
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